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ПЛАН ЗА ОБУЧЕНИЕ ПО
БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА
ЗА УЧЕБНАТА 2025/2026 г.


Настоящият План на ДГ „Зорница“ по БДП е разработена в изпълнение на Националната стратегия за безопасност на движението по пътищата в Република България 2021 – 2023г., Плана за действие 2021 – 2023г.към Стратегията и Секторната стратегия за безопасност на движението по пътищата (2021 – 2023) на Министерството на образованието и науката. Обучението по БДП е задължително и се осъществява в съответствие с Държавните образователни стандарти. В предучилищна възраст се поставят основите на гражданските компетентности на детето, като пълноправен участник в пътното движение, притежаващ конкретни знания, умения и норми за лична и колективна безопасност. 
ГЛОБАЛНА ЦЕЛ: 
Приложение на нови стратегии за изграждане на представи и понятия за уличното движение, за разширяване знанията на децата в контекста на придобиване на опит за спазване на правилата за безопасност за движение по улиците. 
ЗАДАЧИ: 
1.Създаване на условия, детето да осъзнае естествените елементи на пътно-транспортната обстановка – пешеходци, превозни средства, пътни знаци, маркировка, средства за регулиране на движението. 
2. Възприемане същността на обектите – характеристика, понятия. 
3.Формиране на правилни реакции за справяне в конкретна ситуация, съобразно получените знания и опит. 
ТЕМИ:
 
I група 
Глобална тема – „Пътна среда”- начално ориентиране в пътната среда. 
Подтеми: 
1. „Моите играчки” – ОН /Околен свят/ - м. Октомври 
2. „Пътуване с мама и татко ” – ОН /Околен свят/ - м. Ноември

3. „Къде играят децата?“ – ОН /Околен свят / - м. Февруари
 
4. „Светофар“ – ОН /Изобразително из – во/ - м. Март

5. „С мама и татко на разходка“ – ОН /Околен свят/ - м. Април
II група 
Глобална тема - „Улично движение”- формиране знания за опасни и безопасни места за игра. Наименуват и изброяват елементите на пътната среда и основните правила за безопасност. 
Подтеми 

1. „Нашата улица“ – ОН /Околен свят/ - м. Октомври

2. „Къде играят децата?“ – ОН /Околен свят/ - м. Ноември

3. „Пресичам безопасно!“ – ОН /БЕЛ/ - м. Януари

4. „Светофар - другар“ – ОН /Околен свят/ - м. Март

5. „Аз съм малък пешеходец“ – ОН / Околен свят/ - м. Април 
ІІІ група 
Глобална тема – „Нашата улица” – формиране на основни правила за безопасно движение при пристигане в детската градина 
Подтеми: 

1. „Кварталът, в който живея ” – ОН /Околен свят/ - м. Октомври

2. „Познавам ли пътните знаци?“ – ОН /Околен свят/ - м. Ноември 

3. „Могат ли хората без превозни средства? ” – ОН /Околен свят/ - м. Януари 

4. „Какво трябва да знае малкият пешеходец?“ – ОН /Околен свят/ - м. Февруари 

5. „Какво трябва да знае велосипедиста? ” – ОН /Околен свят/ - м. Март

6. „Аз се движа безопасно!“ – ОН /Околен свят/ - м. Април 
IV група 
Глобална тема – „Улицата има своите правила ”- разширяване знанията на децата за опасните и безопасни места на улицата; зрително и слухово разпознаване на превозните средства. 
Подтеми
 
1. „Градът, в който живея!“ – ОН /Околен свят/ - м. Октомври

2. „На улицата“ – ОН /Околен свят/ - м. Ноември 

3. „Пътувам с автобус!“ – ОН /Околен свят/ - м. Януари
4. „Моят път до детската градина“ – ОН /Околен свят/ - м. Февруари 

5. „Изправност на велосипеда“ – ОН /Околен свят/ - м. Март

6. „Кои знаци познава велосипедиста?“ – ОН /Околен свят/ - м. Април

7. „Аз ще бъда ученик“ – ОН /Околен свят/ - м. Май 

ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ:
1. Начално ориентиране в пътната среда (I група) 
2. Формиране на знания и умения за безопасно поведение и безопасно придвижване.
3. Възпитаване на съвременна транспортна култура и безопасно поведение.
4. Начално ориентиране за правилата за безопасно движение. Развитие и усъвършенстване на сензориката и моториката на децата.
Форми на работа:

• игрово упражнение, 
• подвижни игри, състезателни игри
• видеофилми, 
• художествена литература. 

Квалификация на учителите:

1. Проследяване на новоизлязла литература по въпросите за БДП. 
2. Преминаване на курсове по БДП.
3. Провеждане на открита практика от учителите на III група.

Работа с родителите:
 
1. Уеднаквяване изискванията на детската градина и семейството при възпитаване у децата на съзнание за безопасно движение и поведение по улицата.  
2. Провеждане на игри по БДП на тема: „Правилата вече знам!“ –  III група.
3. Занимателни игри за пътната безопасност на тема: „Къде играят децата?“ – I и II група.

Планът за дейностите по БДП е неделима част от годишния план на ДГ „Зорница” и е приет на Педагогически съвет с Протокол № 2 от 30.10.2025 г.
